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Digitale Nomaden: 
Lifestyle oder neue 
Arbeitsform?
Weshalb immer mehr Menschen ortsunabhängig arbeiten.

1
—

2021

Hol dir das

iPhone
12



Arbeiten: heute hier, 
morgen dort. 
Digitale Technologien 
machen’s möglich.

«Meine Familie dachte, 
wenn ich unterwegs 
bin, mache ich Ferien.»

Digitale Nomaden

Was verstehen Sie unter einer digitalen Nomadin 
und warum haben Sie diese Arbeitsform gewählt? 
Nicht unbedingt die Möglichkeit, in der Welt umher-
zureisen, sondern das Arbeiten an jenem Ort, an dem 
ich mich gerade aufhalte. Ich wollte mir die Freiheit 
nehmen, in keinem Büro arbeiten zu müssen.

Sind Sie täglich an einem anderen Ort?
Vor Ausbruch des Coronavirus war ich oft unter-
wegs. Mit meinem GA reiste ich durch die ganze 
Schweiz und arbeitete im Zug. Auf dem Schiff lässt  
es sich auch optimal arbeiten. Es gibt auf dem  
Vierwaldstättersee die Strecke Luzern – Brunnen  
retour. Sie dauert sieben Stunden und eignet sich 
ideal für Tätigkeiten am Laptop. 

Was braucht eine digitale Nomadin für Hilfsmittel? 
Eine gute Verbindung ins Internet, Maus, Laptop,  
Ladegerät, Handy mit unlimitiertem Zugang zum  
Internet, elektronisches Notizbuch, Rucksack.

Ein Leben mit einem fixen Arbeitsplatz kann sich der 
29-jährige Michael Hörnlimann nicht mehr vorstellen. 
Er ist seit fast drei Jahren als selbständiger Web- 
designer tätig und kann dadurch das Angenehme mit 
dem Nützlichen verbinden. Früher war er oft in Spa-
nien oder Portugal unterwegs. «Das Reisen in Zeiten 
von Corona ist zwar möglich, aber schwieriger gewor-
den. Die Schweiz hat auch sehr schöne Orte, die einen 
Besuch wert sind.» 

Sein eindrücklichstes Erlebnis als digitaler Nomade seien die 
drei Monate in Neuseeland gewesen. Nach dem Kauf eines Vans 
habe er das Land während sechs Wochen auf vier Rädern er-
kundet. Ob auf einem Campingplatz, hoch oben auf einer Aus-
sichtsplattform oder im Dschungel: «Wenn es mit der Inter-
netverbindung geklappt hat, war das Erstellen von Webseiten 
für meine Kunden auch am anderen Ende der Welt problemlos 
möglich.» Sein Leben bestehe aber nicht nur aus Reisen. «Mei-
ne Familie dachte oft, wenn ich unterwegs bin, mache ich Fe-
rien.» Dem sei aber nicht so. Es brauche ein grosses Mass an 
Selbstdisziplin. Auch ein digitaler Nomade sei auf ein regel-
mässiges Einkommen angewiesen.

Jill im Interview bei 
SRF 3 – jetzt anhören.

Reisen, das Leben  
geniessen und neben-
bei noch ein bisschen 
arbeiten. Was hier 
sehr verlockend tönt, 
beschreibt lediglich 
das Bild, das viele  
im Kopf haben, wenn 
man von «digitalen 
Nomaden» spricht. 
Das ist jedoch nur die 
halbe Wahrheit.  
Jill Oppliger und  
Michael Hörnlimann 
haben diese neue 
Arbeitsform für sich 
entdeckt und  
erzählen aus ihrem 
Alltag.

Könnten Sie sich wieder ein Leben mit fixem  
Arbeitsplatz vorstellen? Nein, ich gehe zwar zu 
Kunden und arbeite in deren Büros. Dabei geniesse 
ich den persönlichen Austausch. Ein Leben mit  
einem fixen Arbeitsplatz kann ich mir aber nicht 
mehr vorstellen.

Von wem erhalten Sie Ihre Aufträge? Von KMUs 
oder Selbständigerwerbenden, die keine Zeit für 
administrative Arbeiten haben. Ich erledige deren 
Korrespondenz, damit sich mein Auftraggeber auf 
sein Kerngeschäft konzentrieren kann.

Sind Sie zu hundert Prozent ausgelastet? Zurzeit 
sind es etwa 80 Prozent. Darüber hinaus bilde  
ich mich weiter und erarbeite Konzepte für mein 
Geschäft.

Was hat sich seit der Coronakrise für Sie verän-
dert? Beruflich nichts, weil ich schon vorher  
selbständig war. Was fehlt, sind die sozialen Kon-
takte, weil ich jetzt viel weniger unterwegs bin.

Verein Digitale Nomaden Schweiz 
Digitale Nomaden sind Unterneh-
merInnen oder auch Arbeitneh-
merInnen, die fast ausschliesslich 
digitale Technologien anwenden, 
um ihre Arbeit zu verrichten und 
die einen Lebensstil führen, der 
eher als nicht sesshaft zu bezeich-
nen ist. So umschreibt der Verein 
Digitale Nomanden Schweiz, der 
im November 2016 gegründet wur-
de, die neue Arbeitsform.

Das Mobil-Abo für überall 
Wählen Sie aus drei Thurcom Mo-
bile-Abos das passende aus und le-
gen Sie sofort los. Profitieren Sie 
vom schnellsten Netz der Schweiz, 
wo immer Sie gerade sind. Thur-
com Mobile funktioniert auch im 
Ausland. Je nach Abo gelten dabei 
unterschiedliche Tarife. 

Jetzt Abos 
vergleichen.

Jill Oppliger, 38 Nach der 
kaufmännischen Ausbil-
dung bildete sie sich zur 
Direktionssekretärin mit 
eidg. Fachausweis weiter, 
arbeitete in Dienstleis-
tungs- und Industriebe-
trieben und sammelte im 
Ausland Erfahrungen als 
Tauchlehrerin. Sie liebt 
das Wandern, Klettern, 
Gleitschirmfliegen, Ski-
touren und Snowboarden. 
Seit Februar 2019 arbeitet 
sie als selbstständige  
virtuelle Assistentin und 
digitale Nomadin.  
mermonta.com

Michael Hörnlimann, 29 Nach Abschluss der
Informatikmittelschule begann er das Studium zum
Wirtschaftsinformatiker. Seit Oktober 2017 ist er
digitaler Nomade, davon seit April 2018 selbständig
als Webdesigner. michaelh.ch



Deine Region.
Dein Netz.

1-Giga-Leitung für die 
Rapp Online-Auktion
Briefmarken, Schmuck, Münzen 
und Luxushandtaschen: Wenn 
beim renommierten Auktionshaus 
Rapp versteigert wird, ist in der 
Regel der Saal in Wil voll.  
Jedoch nicht in Zeiten von Corona. 
Während der viertägigen Auk- 
tion im November 2020 boten über 
3000 Bieterinnen und Bieter aus 
der Schweiz, USA, China, Austra- 
lien oder Russland vor allem  
über das Internet. Ein Novum und 
eine Herausforderung für Mensch 
und Technik. Mit einer 1-Giga- 
Leitung und dem dazugehörigen 
Rundumservice hat Thurcom si-
chergestellt, dass alle Gebote beim 
Auktionator sicher ankommen  
und der Anlass unterbruchsfrei 
durchgeführt werden konnte.

IPTV: Streamen Sie 
bereits? 
Schauen was man möchte, wann 
und wo man möchte. Netflix, Ama-
zon Prime, Apple TV+, Sky Show, 
Disney+, Teleclub Play und neu 
auch SRF mit Play Suisse machen 
dies möglich. Am Smart-TV, am 
PC, auf dem Tablet oder mit dem 
Smartphone. Voraussetzung ist 
eine starke Internetleitung (z.B. 
Thurcom-Connect M mit 50 Mbit/s) 
und ein Abo des gewünschten An-
bieters.

UKW-Aus: Eine Ära endet 
Spätestens Anfang 2023 werden in 
der Schweiz die UKW-Frequenzen 
abgeschaltet. Auch Thurcom wird 
diesen Schritt dann vollziehen.
Eine zeitgemässe Alternative zum 
UKW-Radio bieten DAB+ und 
IP-Radio. Während bei DAB+ die 
digitalen Audiosignale über Sen-
deantennen empfangen werden, 
wird beim Internetradio (auch IP- 
oder WLAN-Radio genannt) die 
Musik über das Internet gestreamt. 
Auf diese Weise haben Audioge-
räte, aber auch Smartphones oder 
Tablets kostenlos Zugriff auf eine 
riesige Programmvielfalt aus  
der ganzen Welt – in bester Ton-
qualität.

Coworking im Untertoggenburg 
Das im Jahr 2020 eröffnete «BüroMitenand» in Bazen-
heid ist das neuste Coworking-Angebot in der Region. 
Thurcom ist Goldpartner des Genossenschafts-Pro-
jekts und versorgt die Arbeitsplätze mit High-
speed-Internet. Weitere Coworkings in der Region 
befinden sich in Wil und Lichtensteig. Aus eigener 
Kraft und mit viel Herzblut wird im Toggenburg und 
in der Region Wil schon umgesetzt, was National- 
räte aus sieben Parteien mit einem Postulat vom Bun-
desrat fordern – regionale Coworking-Lösungen, mit 
bis zu 100’000 Arbeitsplätzen bis 2030. 
bueromitenand.ch

Das erste Handy  
fürs Kind
Mit einem Smartphone steht Kin-
dern die Welt des Internets offen. 
Wie viel Kontrolle ist richtig?  
Wie können Apps wie «Google  
Family Link» oder «Apple Screen  
Time» Grenzen setzen und die  
Sicherheit erhöhen? Was sind Ihre 
Tipps und Erkenntnisse?  
Teilen Sie Ihre Erfahrungen im 
Thurcom-Facebook.

Fibre to the Home: Glasfaser 
bis in die Wohnung
Das Leben zu Hause, am Arbeitsplatz und in der Schule ist ein-
facher mit Internet und WLAN. Ein stabiler und leistungsfä-
higer Anschluss ist deshalb unverzichtbar. Thurcom und ihre 
Netzpartner setzen seit 15 Jahren konsequent auf den Fibre to 
the Home-Standard. Nur auf diese Weise kann ein Versprechen 
für eine Geschwindigkeit von bis zu 1 Gbit/s effektiv beim be-
treffenden Anschluss eingehalten werden. 

Festnetz-Telefonie: direkter
Draht ins Home-Office
Am Büroarbeitsplatz selbstverständlich, im Home- 
Office vermisst: das Festnetz. Thurcom Connect- 
Phone lässt sich mit entsprechender Software und 
Headset über Laptop oder PC nutzen. Für alle, die viel 
und lange am Telefon sind, die optimale Alternative 
zum Smartphone am Ohr. Thurcom bietet zwei unter-
schiedliche Abos mit und ohne Grundgebühr. 

Umzug: Ihr Thurcom-Abo 
begleitet Sie überall hin
Ein Umzug braucht starke Arme. Aber administra-
tiv ist der Ortswechsel ein Kraftakt. Eine Aufgabe 
nehmen wir Ihnen gerne ab. Wenn Sie uns frühzei-
tig die neue Adresse mitteilen, sind Internet, TV und 
Festnetz einsatzbereit, wenn Sie einziehen. Ihr Abo 
können Sie einfach mitnehmen, auch wenn der neue 
Wohnort ausserhalb der Thurcom-Region liegt. Eine 
Kündigung ist nicht mehr nötig. 

Zu den
Abos

Thurcom-
Facebook



Grosse Auswahl:  
Jetzt zugreifen.

Unsere Abos für dein 
Smartphone.

Kombiniere zum Mobile-Abo 
Internet, TV und Phone:
thurcom.ch

Besuche unseren 
Shop in Wil!

NEU
Apple 
iPhone 12

128 GB

ab 939.90 CHF

OPPO  
Reno 4 Pro 

256 GB
Galactic Blue
Dual-SIM

739.90 CHF

Samsung  
Galaxy A51 

128 GB
Prism Crush Black 
Dual-SIM

369.90 CHF

Samsung  
Galaxy S20 FE 

128 GB
Cloud Lavender
Dual-SIM

519.90 CHF

NEU
Apple  
iPhone 12 Pro

128 GB

ab 1’129.90 CHF

NEU
Apple  
iPhone 12 mini

128 GB

ab 839.90 CHF

NEU
Samsung  
Galaxy S21 Ultra 

128 GB
Phantom Black

1’229.90 CHF

5G

5G

Dein Smartphone. Dein Abo.

Mobile-Services:

• Beratung/Verkauf 
 von Smartphones 
 und Zubehör 
• SIM-Karten
• Nummerportierung
• Handy einrichten

Preisänderungen vorbehalten.

40.–/Mt.20.–/Mt. 60.–/Mt.

S M L

monatlich

Gespräche
500 Min.  

innerhalb der Schweiz/FL

Daten
3 GB  

innerhalb der Schweiz/FL

SMS
500  

innerhalb der Schweiz/FL

monatlich

Gespräche
3’000 Min.  

innerhalb der Schweiz/FL
1’000 Min.  

innerhalb der EU

Daten
200 GB  

innerhalb der Schweiz/FL 
3 GB  

innerhalb der EU

SMS
3’000  

innerhalb der Schweiz/FL
1’000  

innerhalb der EU

monatlich

Gespräche
3’000 Min.  

innerhalb der Schweiz/FL  
und der EU

Daten
200 GB  

innerhalb der Schweiz/FL 
20 GB  

innerhalb der EU

SMS
3’000  

innerhalb der Schweiz/FL  
und der EU

5G

5G

NEU
Samsung 
Galaxy S21

128 GB
Phantom Gray

849.90 CHF

NEU
Samsung 
Galaxy S21+ 

128 GB
Phantom Black

1’039.90 CHF

5G



thurcom.ch

Nimm dir 
ein Mobile 

dazu!

Unsere Mobile-Abos passen sich deinen Wünschen an.
Jetzt 2 Monate gratis testen!

Alles unter thurcom.ch


